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Marepiaam koHpepeHLUii / Proceedings of the Conference

Yy KOHTpoJbHil rpymi, p < 0,01). ¥ xBopux miciaa XE 3i
crpaBoxigHoto cumnromatukoro 'EPX pisenb CT y kposi
craHoBuB (285,44 + 7,12) mxr/n (p < 0,01). OTxe, y XBO-
pux Ha 'EPX nicnst XE BctaHOBIIeHO 3HMKeHHST piBHs HIT
y CMpPOBAaTIIi KPOBi, 1110 BUMArae IMofaaablIuX JOCTiIKEeHb
111010 BU3HAYEHHS 1X poJii y (popMyBaHHI KIiHIYHUX TIPO-
SIBiB pe(pJIFOKCHOT XBOpOOU B JaHUX Malli€HTIB.

Bucnosku. Y xsopux Ha 'EPX miciaa XE BctaHoBIeHO
sHkeHHs piBHSI MT i CT y cupoBariii KpoBi 3 MaKCUMaJTb-
HUM BiIXWJIEHHSM BiJl HOpPMU B ITALli€EHTIB 3 T103aCTPaBOXiI-
HUMM KJIiHiYyHUMU o3Hakamu ['EPX.

Kucaosa P.M., Sirmyp B.b., MeaaHid C.A.
AY «HcTutyT ractpoeHreponorii HAMH YikpaiHn»,
M. AHifpo, YkpaiHa

NoKa3HMKK eAacTo- | cTeaTtomeTpii
B NALEHTIB i3 XPOHIYHOIO NATOAOTIEIO
NeyviHKU NiCAS nepeHeceHoro
COVID-19

Merta: BUBYMTH MOKA3HMKHU XXOPCTKOCTI MEYiHKY i cTe-
aTo3y B IAali€HTIB i3 XpOHIYHUMU TU(PY3HUMHU 3aXBOPIOBaH-
HSIMM MiediHku micist nepeHeceHoro COVID-19.

Marepiaau Ta metoau. O6¢ctexxeHo 37 XBOpuX, sIKi Oyn
PO3IMOiJeH] Ha TPYIIM 3TiHO 3 aHAMHE30M i CepOJIOTiuHM-
MM MMOKa3HUKAMU Tiz yac o0cTexxeHHs: | rpymny ctaHoBUIN
19 (51,4 %) xBopux 3 ninpuineHumu IgG mo SARS-CoV-2
3 [1JIP-HeraTuBHMM aHaji30M IIiJl Yac TOCTPUX IIPOSIBIB
indexkuii; I rpymy cranoBuau 18 (48,6 %) XBopuX 3 MiaBHU-
meHuMu IgG no SARS-CoV-2 3 [1JIP-no3utuBHUM aHa-
JlioM. BU3HaueHHSs e1aCTUYHOCTI TIeYiHKY i MOKa3HUKIB
KOHTPOJLOBAHOTO MapaMeTpa yJbTPa3ByKOBOTO 3racaH-
Ha (CAP) npoBomguiochk Ha amapati FibroScan 502 Touch
F 60156 dipmu Echosens, @panitisi. OTpumaHi mapaMeTpu
JKOPCTKOCTI TeUiHKM OLiHIOBAIMCH 3aJI€KHO BiJl YNHHU-
Ka ypaxxeHHsl. Tak, Tpu HeaJKoroJbHill XXUPOBiii XBOpOOi
MeYiHKM: MOKa3HUKM esiactoMeTpil 1o 5,9 klla Binnosina-
nu cranii pioposy FO, Bix 6,0 mo 6,9 kIla — cranii F1, Bix
7,0 no 8,6 xkITa — F2, Bin 8,7 no 10,2 xI1a — F3, Buiie 3a
10,3 — F4 3a mkanoro Metavir. [1pu ankoropHiit XBopooi
MEeYiHKM i1 TOKCMYHOMY TenaTuTi ctafaii ¢pidoposy FO Bigmo-
Bimanu moxkasHuku a0 5,9 kIla, F1 — 6,0—7,1 kIla, F2 —
7,2—9,4 xI1a, F3 —9,5—12,5 xI1a, F4 — Bume 3a 12,6 xI1a.
Hani BumiptoBaHHs noka3zHuka CAP oliHIOBaIUCh TaKUM
yuHoM: SO — mo 232 nb/m, S1 — 233-255 nb/m, S2 —
256—289 nb/m, S3 — Buie 3a 290 15/m.

Pesyabratu. BinbiricTs matientis (52,9 %) manu mo-
Ka3HUKHU XopcTKocTi meuinku (LSM) y aiamasoni 6,0—
12,2 xITa, y 48,1 % XOpcTKicTh MeYiHKK Oyjia HIKYOIO 3a
6,0 xITa — mepeBaxxHo 1ie Oyau manieHTy I rpynu. Ilo-
Ka3HUKM KOHTPOJIbOBAHOTO MapaMeTpa yJbTpa3ByKOBOTO
3racaHHs B pi3HUX Tpynax Oy B miarma3oHi Bim 206,0 mo
360,0 nb/M. ¥ 111l rpymi nani LSM cBimumiu mpo Bupaxke-
Huit ¢iopos (F3-F4), cteato3 2—3-10 cTymeHs TakKoxX OyB
Oinplile MpUTaMaHHWM | rpyITi mamieHTiB.

BucunoBku. 3a nanumu enacromerpii (FibroScan 502)
HaiOLIbII TOKa3HUKY XopcTKocTi reyinku (LSM) criocte-
piranuce y nanienTis 3 JgG+ITJIP— ((8,5 £ 1,6) xI1a), meH-
1IIi TToKa3HUKK — Yy XxBopux i3 JgG+ITJIP+ ((5,1 = 0,5) xI1a)

(p < 0,05). [Toka3HUK KOHTPOJIHLOBAHOTO 3racaHHS yJIb-
Tpa3Byky OyB HaiiBuiiuM y I rpymi — 3 JgG+I1JIP—. Bin
craHoBuB (319,3 + 19,7) n1b/M. MeH11i mOKa3HUKU OyIu y
xBopux i3 JgG+ITJIP+ ((273,3 + 19,7) nb/m).

Kowyp6a I.B., Yk M.O., haakux @.B.
IHCTUTYT MPOBAEM KPIOBIOAOTIT | KPIOMEAVLMHN
HavujioHanbHOI akaaemii Hayk YkpaiHum, M. XapkiB, YkpaiHa

KpioeKkCTpaKkT NnAQUEeHTN —
nepCcneKTMBHUM BITYNSHAHUN
6ioTexHoAOriYHMK Npenapar

3 renaTtonpoTeKTUBHOIO OKTUBHICTIO

Merta po6oTH: y3araJJbHUTH Pe3yJIbTaTH BIACHUX €KC-
MepUMEHTAJIbHUX JTOCTiIKEeHb renaTonpoOTeKTUBHOT aKTHB-
HOCTIi KpiO€KCTPaKTy IUIAlleHTH.

Marepianu Ta Mmetoau. [{ociiakKeHHS TenaToTPOITHOL
Iii KpiOeKCTPaKTy IUIALlEHTH MPOBOIMIM IpU Mpodinak-
TUYHOMY, JIiIKYBaJIbHOMY i1 JIiKyBaJIbHO-TIPO(DiIaKTHYHOMY
PEXMMax 3aCTOCYBaHHS Ha MOJZIEJISIX TETPAaXJIOPMETaH-iHLy-
KoBaHOTo, D-rajmakTo3amiH-iHAyKOBaHOTO i mapaieTamos-
IHIYKOBAHOTO YpaXKeHb MEYiHKM.

PesyasraTtu. 3acTOoCyBaHHSI KPiOEKCTPAKTY ILIALIEHTHU
MPOSIBJISITIO BUPAXKEHY IernaTo3aXMCHY Jil0 Ha MOJIEJISIX
FOCTPUX TOKCUYHUX ypaxXkeHb neviHku. [IpodirakTuuHe
BBEJACHHSI KPiOEKCTPaKTy IUIALlEHTH MPU3BEJO 10 3HU-
JKEHHSI BMICTY peaKTaHTiB 3 2-Tio0apOiTypOBOIO KUCIOTOIO
(p<0,01) Ha 35,6 %, 3HVKEHHS PiBHIB aTaHiHAMiHOTpaHC-
(depasu Ta acnapratamiHorpancdepasu (p < 0,001) — Ha
56,0 i 48,6 % BigmoBimHoO, 3HUXeHHS Ha 37,8 % piBHSA
Y-TJIyTaMiATPaHCIIENTUAA3U i 3DOCTAHHSI PiBHSI €eHEpreTUy-
HOTO 3apsijly B rOMOreHaTax TKaHuH nevinku (p = 0,02) Ha
18,2 % BimHOCHO TIOKAa3HUKIB IIypiB i3 TeTpaxIopMeTaH-
IHlyKOBaHUM TeMaTUTOM 0€3 JIiIKyBaHHSI.

JlikyBanbHO-TIpodiIaKTUUYHE BBEACHHS KPiOeKCTpaK-
Ty TUIALIEHTH CYIPOBOJIXYBAJIOCh 3HUKEHHSIM BMICTYy
peakTaHTiB 3 2-TiobapbiTypoBoio kucjaoToio (p < 0,001)
Ha 43,8 %, 3HIKeHHSIM piBHIB ajJaHiHaMiHOTpaHchepa-
3u (p < 0,001) y 2,4 pa3a i acnapraramiHoTpaHcdepasu
(p<0,001) Ha 45,3 % i 3HMKEHHSIM PiBHS 3arajJbHOTO OiJTi-
py6iny (p < 0,001) Ha 53,5 % BiTHOCHO MTOKA3HMKIB TBAPUH
3 D-rajgakTo3aMiHOBUM renaTUTOM Oe3 JIiKyBaHHSI.

KpioekcTpakT rialteHTH npu JTiKyBaJbHOMY peXkuMi 3a-
CTOCYBaHHS MPUBOAMB 10 3POCTAHHST 3HAYSHHST aHTUOKCH -
JMAHTHO-TIPOOKCUIAHTHOTO iHIEKCY B TOMOTEHATaX MeYiHK1
(p <0,01) y 2,3 paza, a TaKOX 10 3HMXKEHHSI aKTHUBHOCTI
ajlaHiHaMiHOTpaHcdepas! i acraprataMiHOTpaHcdepa3n
(p <0,001) Ha 44,01 29,6 % BiOMOBIAHO i 3HMKEHHS PiBHS
npsimoro 6iipy6iny (p < 0,001) Ha 52,5 % y nepudepuuHiii
KPOBIi Bi/ITHOCHO MTOKAa3HWKIB TBApUH 3 MapareTaMoJi-iHmy-
KOBaHMM TrenaTUTOM 0e3 JIiKyBaHHSI.

BucHoBku. Pe3ynbratu gociigkeHb MiITBEPIXKYIOTh,
1110 3aCTOCYBaHHS KPiOEKCTPAKTY TUIALIEHTU Ma€ BUPAXKEHY
reraTo3axucHy Aif0 Ha MOJEJISX TOCTPUX TOKCUIHUX ypa-
>KE€Hb TeUiHKM. 3aCTOCYBaHHSI KPiOCKCTPAKTY TJIALICHTH
CIpUSIE TMiABUIIEHHIO aHTUOKCUIAHTHOI aKTUBHOCTI 1 T10-
JIIMIIEHHIO eHePreTUYHOTO MeTaboJIi3My TenaToLUTIB, 1110
MiAKPECII0€ OTo MOTEeHIIMHY KOPUCTD Y 3a0e3neueHH1
3aXUCTY i pereHepallii MediHKuy.
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