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За останні кілька десятиліть відбувся значний розвиток у терапії 

мезенхімальними стовбуровими клітинами (МСК). За даними літератури 
кондиціоновані середовища МСК володіють біологічною дією, адже культиваційні 
середовища можуть опосередковувати численні функції МСК, зокрема ангіогенез, 
атифіброзний і протизапальний ефекти та ін. 

Мета роботи – охарактеризувати сучасні відомості про терапевтичний 
потенціал кондиційованих середовищ МСК у лікуванні недоношених 
новонароджених. 

Матеріали та методи дослідження. Підбір літературних джерел проводили 
за базами даних PubMed, Clinical Key Elsevier, eBook Business Collection за 
ключовими словами: мезенхімальні стовбурові клітини, кондиціоновані середовища, 
недоношені новонароджені. 

Результати та їх обговорення. Вивчення властивостей біомолекул, 
отриманих з МСК, та їхніх потенційних функцій є активною галуззю досліджень у 
сучасній медицині. Розчинні фактори та позаклітинні везикули є важливими 
компонентами секретому МСК, які відіграють важливу роль у паракринній 
сигналізації та у впливі на оточуючі клітини. Терапевтичні ефекти секретому з МСК 
були продемонстровані при низці захворювань у недоношених новонароджених, 
зокрема при бронхолегеневій дисплазії, некротизуючому ентероколіті, 
внутрішньошлуночкових крововиливах та ін. (Wang Y., 2020; Monsel A., 2016; Rager 
T.M., 2016). Паракринні речовини, отримані з МСК, не обмежуються лише 
розчинними факторами та позаклітинними везикулами. Існують інші типи біомолекул 
та компонентів, які можуть мати вплив на оточуючі клітини, зокрема нуклеїнові 
кислоти, білки, ліпіди та ін. (Haraszti R.A., 2018; Wang Y., 2020). Wang Y. та співав. 
(2020) провели пептидомний аналіз кондиційонованих середовищ МСК з пуповини 
недоношених та доношених новонароджених та виявили низку пептидів, які можуть 
відігравати важливу роль у профілактиці та лікуванні розвитку дихальних розладів. 

Висновки. Застосування кондиційованих середовищ МСК є перспективним 
напрямком розробки нових терапевтичних підходів у лікуванні недоношених 
новонароджених. 
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